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裏面にも役立つ情報が満載！
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（有）中国ホット・ウォーター



あなたの街の「中国ホット・ウォーター」です
いつもお引き立てを賜り、厚く御礼申し上げます。
今回お届けしました住まいのかわら版はいかがでしたでしょうか。日頃からお世話になっておりますお客様へ、
お住まいと生活に役立つ情報を提供することができましたらと思い本紙をお届けいたしました。
お住まいのこと、リフォームに関してのご相談などお役に立てることがございましたら、お気軽にご相談くださ
い。これからもご愛顧のほど、よろしくお願いいたします。

お客様の笑顔が
私どもの一番の喜びです。
代表取締役   片山　忠昭

イマドキ    トピックス
今話題のＨＯＴなニュースをご紹介します！

毎日、なにかしらにお金を使っていますよね。
「気がつくと財布のなかにお金がない！何に使
ったんだっけ!?」なんてこと、ありませんか？ 
そんな何気なく使っているお金のことを「ラテ
マネー」と称して、話題になっています。たと
えば、１杯300 円と少額のカフェラテでも、毎
日買っていると、１週間で2700円、１カ月では
9000円の出費に。１回の出費はたいしたことが
なくても、それを何年も積み重ねていくと、大
変な支出になる、ということなのです。「コン
ビニで会計をするときに、ついレジ横にあるお
団子を買ってしまう」「スーパーで割引になっ
ているお惣菜をつい買いすぎてしまう」「急に
雨が降ってきたのでコンビニや100 円ショップ
でビニール傘を買う」……。「つい」「急に」
な出費がいろいろとあります。日常のなかでど
れくらいそのような出費があるか認識し、改め
て振り返ってみてはいかがでしょう？ お金の使
い方を考えるいい機会になりますよ。

ハッセルバックとは、スウェーデン発の「ハッセ
ルバックポテト」という料理がもとになっていま
す。じゃがいもに細かい切り込みを入れ、水にさ
らし、水気を切ったあと、切り込みにオリーブオ
イルや塩をふり、細かく切ったにんにくやチーズ
などをはさんで、オーブンやトースターで焼きま
す。それをじゃがいも以外でアレンジすることも
OK！ たとえば、ナス。切り込みにチーズはもち
ろん、ひき肉を入れ、ケチャップやピザ用ソース
と合わせて焼いてもおいしいし、みそと砂糖を合
わせて切り込みに入れ、田楽風に仕上げてもいい

ラテマネーってご存知？

こんにちは

おしゃれで簡単な料理
「ハッセルバック」

地震やゲリラ豪雨、台風などのさまざまな災害。
それは、外出中に起こることも。突然の事態にも
慌てないために、防災グッズをポーチなどに入れ
て持っておくと安心です。絆創膏や常備薬、ウエ
ットシート、ポケットティッシュ、マスクのほか
に、スマホの充電器やテレホンカード、小銭もい
ざというときに必要ですね。また、笛やペンライ
トは緊急時に居場所を知らせるときなどに便利。
大きめのポリ袋は地面に敷いたり、穴を開けて雨
具として使えますし、保温用のアルミシートは防
寒にも役立ちます。さらに、気分を落ち着かせる
ためにも普段から使っているハンドクリームやリ

外出先でも慌てない！
携帯用防災アイテム

間違いさがし答え：①サイロの数　②おばあさんのバッグ　③おじいさんのタオル　④女の子の足　⑤木の枝

ご相談・お問い合せはこちらまで

ップクリーム、アメと
いった菓子も入れてお
くといいですね。これ
らの中で、100円ショッ
プで手に入るものもあ
るので、チェックして
みてください。

ですね。ほかに、バケットは
パーティー料理にぴったり。
細かく切った玉ねぎやピーマ
ン、ハム、ピザ用ソースを切
り込みに入れ、チーズをかけ
て焼けばピザ風に。見た目も
とってもおしゃれですよ。
ぜひお試しあれ！
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